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JONI

01-5720

BROTOR REHABILITACYJNY
SLAPADLO,

PEDALOVY ROTOPED
PEDALNIK

. K Instrukcja obstugi

1 Navod k pouZiti
E3 Navod na poutzitie
Navodila za uporabo

Niniejszg instrukcje obstugi

A POWINIEN ot-rzymacé uzytkownik produktu.
PRZED ROZPOCZECIEM korzystanla z tego
produktu nalezy przeczytac niniejszg instrukcje
obstugi i zachowad jg do wgladu w przysztosci
[ Tento navod k pouziti MUSI byt vydan uzivateli
produktu.
NEZ tento produkt pouZijete, MUSITE si pFegist
tento navod k pouziti a uschovat si jej pro budouci
potfebu.
K3 Tento navod sa MUSI odovzdat pouzivatelovi
vyrobku. PRED pouzitim si pozorne precitajte
tento navod na pouZitie a uschovajte ho pre
pripad potreby v buducnosti.
Ta navodila za uporabo je TREBA izrociti
uporabniku pripomocka. PRED uporabo tega
izdelka je TREBA skrbno prebrati ta navodila za
uporabo in jih shraniti za morebitno prihodnjo
uporabo.

“Kid-Man” is legitimate trademark of “Kasko Group” Ltd. All rights reserved. ©2026 “Kasko Group” Ltd.
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W niniejszej instrukcji obstugi ostrzezenia sg oznaczone symbolami.
Oznaczenia ostrzegawcze posiadajg nagtéwek wskazujgcy stopien zagrozenia lub podstawowe informacje.

Zawiera podstawowe informacje, zalecenia i informacje dotyczace wydajnego, bezproblemowego uzytkowania.

OSTRZEZENIE/UWAGA — wskazuje, ze podczas obstugi urzadzenia konieczne jest zachowanie ostroznosci oraz ze w danej
sytuacji wymagana jest uwaga osoby obstugujgcej lub wykonanie czynnosci w celu unikniecia niepozgdanych konsekwencji.

UWAGA! Ten znak jest uzywany przy bardzo waznych czesciach zwigzanych z twoim bezpieczenstwem. Prosze zapoznac sie z
instrukcjg obstugi.

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

OSTRZEZENIE
Kazde inne lub nieprawidtowe uzycie moze prowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji.

OSTRZEZENIE

Przed rozpoczeciem korzystania z rotora rehabilitacyjnego nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub innym wykwalifikowanym
pracownikiem ochrony zdrowia i postepowac zgodnie z ich zaleceniami. Jezeli w trakcie ¢wiczen pojawig sie zawroty gtowy,
uczucie ostabienia, bdl lub inne dolegliwosci zdrowotne, nalezy natychmiast przerwac ¢wiczenia i skonsultowaé sie z lekarzem
lub specjalista.

OSTRZEZENIE
Z rotora rehabilitacyjnego moze korzysta¢ wytgcznie jedna osoba jednoczesnie.

OSTRZEZENIE
Na rotorze rehabilitacyjnym nie wolno stawac.

OSTRZEZENIE
Nie nalezy przekracza¢ maksymalnego dopuszczalnego obcigzenia.

R s >

,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” UAB. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
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OSTRZEZENIE
Rotor rehabilitacyjny nalezy ustawiac i uzytkowac wytacznie na twardej, réwnej i stabilnej powierzchni. Nie ustawiac rotora
rehabilitacyjnego na nieréwnych podtozach ani na przesuwalnych dywanach.

OSTRZEZENIE
Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze wszystkie elementy rotora rehabilitacyjnego sa prawidtowo i dobrze dokrecone.

OSTRZEZENIE
Przed uzyciem nalezy wymienic¢ wszelkie poluzowane lub zuzyte czesci.

UWAGA
Wokot rotora rehabilitacyjnego nalezy zapewnic wystarczajgcy ilos¢ wolnej przestrzeni oraz tatwy dostep do urzgdzenia.

UWAGA
Podczas ¢wiczen nalezy zawsze stosowaé odpowiednie obuwie, np. dobrze dopasowane buty sportowe zapewniajgce
stabilne podparcie stopy oraz posiadajgce antyposlizgows, gumowa podeszwe.

OSTRZEZENIE
Podczas korzystania z rotora rehabilitacyjnego nie nalezy nosi¢ luznej ani zwisajgcej odziezy.

UWAGA
Zachowac szczegdlng ostroznosé, aby podczas korzystania z urzadzenia, wsiadania i zsiadania oraz montazu rotora
rehabilitacyjnego nie nastgpita utrata rownowagi — utrata rownowagi moze prowadzi¢ do upadku i powaznych obrazen.

UWAGA
Zawsze nalezy dobierac poziom oporu odpowiedni do wtasnej sity fizycznej i zakresu ruchu. Nalezy zna¢ swoje ograniczenia i
dostosowac do nich ¢wiczenia. Podczas ¢wiczen zawsze kierowac sie zdrowym rozsgdkiem.

OSTRZEZENIE
Rotor rehabilitacyjny nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Nie zezwala¢ dzieciom na korzystanie z
urzadzenia ani na zabawe rotorem rehabilitacyjnym oraz nie dopuszczac ich do urzgdzenia podczas jego uzytkowania.

Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. m
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OGOLNE
WPROWADZENIE

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera wazne informacje dotyczgce obchodzenia sie z produktem. W celu zapewnienia bezpieczenstwa
podczas uzytkowania produktu nalezy doktadnie zapoz-nac sie z Instrukcjg uzytkowania i stosowac sie do wskazéwek dotyczacych
bezpieczenstwa. Rotor rehabilitacyjny JONI 01-5720 jest przez-naczony dla pacjentéw po rozlegtych urazach. Moze byc¢ stosowany w
szpitalach, osrodkach rehabilitacyjnych oraz w warunkach domowych jako urzadzenie rehabilitacyjne.

° Nalezy pamietaé, ze w tym dokumencie mogg znajdowac sie sekcje, ktére nie odnoszg sie do posiadanego produktu, poniewaz
dokument ten dotyczy wszystkich dostepnych modeli. Jesli nie okreslono inaczej, kazda sekcja w tym dokumencie dotyczy
wszystkich modeli produktu.

PRZEDMOWA
Dziekujemy za zaufanie okazanie firmie Kid-Man®. Kazdy produkt jest fabrycznie sprawdzany i dostarczany w idealnym stanie.

Zyczymy powodzenia i mamy nadzieje, ze produkt UAB Kasko Group | Kid-Man® bedzie miata pozytywny wptyw na Wasze
codzienne zycie.

GWARANCJA

Udzielamy gwarancji na okres 24 miesiecy od daty zakupu. Wszelkie nieautoryzowane modyfikacje przeprowadzone bez zgody
producenta powodujg wygasniecie gwarancji. Obejmuje to przekraczanie maksymalnych obcigzen uzytkowania i uzywanie produktu
w niewtfasciwy sposob. Gwarancja jest wazna tylko z wtasciwie wypetniong kartg gwarancyjna. UAB , Kasko Group” po otrzymaniu
reklamowanego towaru od kupujgcego w ciggu 4 tygodni podejmuje decyzje o rozpatrzeniu reklamacji w ramach gwarancji. Jesli
problem nie jest objety gwarancjg, a klient wyrazi na to zgode, UAB , Kasko Group”, jesli to mozliwe, naprawi problem. Wszelkie
koszty, w tym koszty transportu, ponosi klient. Naprawa gwarancyjna nie powoduje przedtuzenia gwarancji.

OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku:

uzytkowania niezgodnego z Instrukcja;

nieprawidtowego uzytkowania;

naturalnego zuzycia;

nieprawidtowego montazu lub kalibracji przez nabywce lub modyfikacje techniczne osdéb trzecich;
uzywania niezatwierdzonych dodatkéw in-nych firm zamiast dodatkéw zatwierdzonych przez Producenta
nieautoryzowanych modyfikacji i/lub uzycia nieodpowiednich czesci zamiennych

(o))

,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” UAB. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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NORMY | PRZEPISY
Rotor rehabilitacyjny JONI do ¢wiczenia rak oraz nég 01-5720 spetnia wymagania:
a) ROZPORZADZENIA (UE) 2017/745 PAR-LAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY z dnia 5 kwietnia 2017 r. w sprawie wyrobow medycznych
zmieniajgcego dyrektywe 2001/83/WE, rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 oraz rozporzadzenia (WE) nr 1223/2009 oraz uchylajgcego
dyrektywy Rady 90/385/EWG i 93/42/EWG.

OKRES EKSPLOATACII
Przewidywany okres uzytkowania wynosi 5 (piec) lat, przy zatozeniu, ze produkt jest uzy-wany codziennie i zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa, instrukcjami dotyczacymi konserwacji i uzytkowania okreslonymi w niniejszej Instrukcji obstugi.
Po zakonczeniu okresu uzytkowania rotor re-habilitacyjny musi zosta¢ poddany utylizacji. Nie nalezy wyrzucac rotora rehabilitacyjnego
JONI razem z odpadami komunalnymi (patrz rozdziat ,UTYLIZACJA”).

INFORMACIJE O PRODUCENCIE
Producent: UAB ,Kasko Group” (zarejestrowany znak towarowy Kid-Man®)
Adres: A. Vivulskio 12D, Wilno, LT-03221, Litwa
Telefon: +370 5 265 0000
E-mail: info@kid-man.com
Strona internetowa: www.kid-man.com

INFORMACJE O PRODUKCIE

Produkt: Rotor rehabilitacyjny

Model: JONI
REF.: 01-5720

Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 ,,Kasko Group” UAB.
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PRZEZNACZENIE | WSKAZANIA

Rotor rehabilitacyjny JONI jest przeznaczony dla oséb poddawanych rehabilitacji po urazach, w szczegdlnosci z dysfunkcjami koficzyn
dolnych. Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku wewnatrz pomieszczen i moze by¢ stosowane w szpitalach, osrodkach
reha-bilitacyjnych oraz w domu.

Urzadzenie posiada stalowg rame malowang proszkowo, pokretto regulacji oporu, cztery antyposlizgowe stopki oraz gumowe paski
na stopy, dzieki czemu nadaje sie rowniez dla pacjentéw wracajacych do sprawnosci po ro-zlegtych urazach. Umozliwia stopniowg
terapie ruchowg oraz wspomaga odbudowe sity miesniowej i poprawe zakresu ruchu.

Dobdr rotora rehabilitacyjnego powinien odbywac sie na podstawie zaleceh medycznych oraz po dostosowaniu
urzadzenia do indywidualnego stanu zdrowia pacjenta.

WSKAZANI UZYTKOWNICY

Rotor rehabilitacyjny JONI jest przeznaczony do poprawy mobilnosci u 0séb po urazach. Urzadzenie jest przeznaczone dla mtodziezy
i dorostych z przykurczami lub zanikiem miesni wynikajacymi z dtugotrwatego unieru-chomienia w opatrunku gipsowym lub po
zabiegach chirurgicznych. Rotor rehabilitacyjny jest rowniez wykorzystywany w rehabilitacji oséb wymagajacych przywracania funkcji
mo-torycznych oraz wzorcow ruchowych zabur-zonych w wyniku uszkodzen neurologicznych.

OSTRZEZENIE
Ryzyko wypadku. ) )
Zabrania sie przekraczania maksymalnego obcigzenia produktu.

PRZECIWWSKAZANIA

Jezeli urzadzenie jest uzywane zgodnie z przeznaczeniem, nie sg znane zadne przeciwwskazania do jego stosowania.

8 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” UAB. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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%° Kido-Man

ETYKIETA PRODUKTU

Etykieta identyfikacyjna jest przymocowana do produktu (patrz rysunek).

. Produkt

. Model

. Rozmiar (szerokos¢ siedziska)

. Maksymalne dopuszczalne obcigzenie

. Producent / dane kontaktowe

. Data produkgji

. Kod UDI (unikalny identyfikator urzgdzenia) /
SN (numer seryjny)

8. Znak CE

9. Nalezy zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania

NoO s wNR

UWAGA

A

L/
g

N XXXXXXXXXX
LT XXXXXXXXXX
LV XXXXXXXXXX
RO XXXXXXXXXX

ART. NAME XXXXX - XX).(XX):X.
(XX)XXXXXXXXXXXXXX(XX) XXX XXX (XX)XXXX m
]

LLINRI R} III"II Linmmnn
XXXXXXX

XX-XxX-X —JE}

20XX / XX

UAB Kasko Group | Kid-Man®

AVivulskio str. 12D, 03221, Vilnius, Lithuania
Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com
Made in | Pagaminta | RaZots | Facut in - XX

XXXXXXX

XXXXXXX

Urzadzenie moze by¢ ponownie uzyte przez innego uzytkownika. Przed ponownym uzyciem urzadzenie musi

zostac doktadnie wyczyszczone i zdezynfekowane. Nastepnie wszystkie czeSci powinny zosta¢ skontrolowane
przez autoryzowany serwis pod katem stanu technicznego i oznak zuzycia oraz w razie potrzeby naprawione

lub wymienione.

Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 ,,Kasko Group” UAB.
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ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Rotor rehabilitacyjny JONI jest dostarczany w opakowaniu kartonowym i jest gotowy do uzycia. Po rozpakowaniu prosimy zachowac
opa-kowanie kartonowe, jesli to mozliwe. Moze by¢ potrzebny pdzniej do przechowywania lub zwrotu urzadzenia.
Po otrzymaniu przesytki prosimy o sprawdzenie, czy nie ulegta ona uszkodzeniu w transporcie.

W przypadku zauwazenia uszkodzen nalezy od razu powiadomic firme transportowa.

ie

Nalezy sprawdzi¢ zawartos¢ opakowania, a jesli brakuje ktérejkolwiek z ponizszych czesci, nalezy skontaktowac sie z
lokalnym sprzedawca.

ie

Zawartosc opakowania:

1 x pedat

1 x gumowa podktadka
2 x noga podstawy

2 x dtugie sruby

4 x krotkie Sruby

4 x podktadka sprezysta
1 x klucz imbusowy
Instrukcja obstugi

PN wWNE

10 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” UAB. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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CZESCI | FUNKCJE
Przeglad
Jest to rotor rehabilitacyjny ze stabilng stalowg ramg, antyposlizgowymi stopkami
oraz regulowanym oporem, przeznaczony do éwiczen rak i nég.

1. Pedat
2. Noga podporowa
3. Pokretto regulacji oporu

Wyposazenie rotora rehabilitacyjnego
moze nieznacznie réznic sie od opisanego
w niniejszej instrukcji ze wzgledu na ciggte
udoskonalanie produktu.

Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. m
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MONTAZ ROTORA REHABILITACYJNEGO
Aby zmontowac rotor rehabilitacyjny:
Upewnij sie, ze wszystkie czesci sg kompletne i umies¢ urzadzenie na stabilnej, ptaskiej powierzchni;
Umies¢ gumowa podktadke pod gtdwng ramg rotora rehabilitacyjnego w miejscu montazu nég podporowych (rys. 1).
Frzytriymujqc jedng z nég podporowych, wtdz i dokrec krétsze sruby przechodzace przez noge, gumowag podktadke oraz rame
rys. 2).
Powtdrz czynnosc dla drugiej nogi podporowej i upewnij sie, ze obie nogi sg solidnie zamocowane.
W16z dtugie Sruby przez gorng czes¢ ramy rotora rehabilitacyjnego i mocno je dokreé, aby ustabilizowac konstrukcje (rys. 3).
Przed uzyciem upewnij sie, ze wszystkie sruby sg dobrze dokrecone, a rotor rehabilitacyjny stoi stabilnie i rowno na podtodze.

AVivulskio 12D, Wilno, Litwa | Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com | info@kid-man.com

ok~ whe

Podczas montazu i uzytkowania nie nalezy uzywac¢ nadmiernej sity. Zbyt duzy nacisk moze spowodowac uszkodzenie czesci
rotora rehabilitacyjnego, takich jak pokretto oporu lub rama.

OSTRZEZENIE
A Istnieje zagrozenie przytrzasniecia palcow podczas montazu rotora rehabilitacyjnego!

OSTRZEZENIE

& Nie nalezy podnosi¢ ani przenosié rotora rehabilitacyjnego, trzymajgc za elementy ruchome, takie jak pedaty, pokretto oporu
czy paski na stopy. Te elementy nie sg przystosowane do udzwigniecia petnego ciezaru urzadzenia i mogg ulec uszkodzeniu

lub spowodowac uraz. Podczas podnoszenia lub przestawiania rotora rehabilitacyjnego zawsze nalezy chwytaé go za stalowg
rame.

12 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” UAB. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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OBStUGA

. Przed uzyciem zawsze ustawiac rotor rehabili-tacyjny na ptaskiej, stabilnej powierzchni. Upewnié sie, ze wszystkie
1 antyposlizgowe stopki maja petny kontakt z podtozem, aby zapobiec przesuwaniu sie urzadzenia podczas ¢wiczen. Korzystac z
rotora rehabilitacyjnego wytgcznie w pozycji siedzacej, siedzac na sta-bilnie ustawionym krzesle, wézku inwalidzkim lub tozku.

N\ OSTRZEZENIE . L
Nie ma miejsc ani punktdw przeznaczonych do przenoszenia dodatkowych obcigzen.

Uzytkowanie rotora rehabilitacyjnego

Nalezy umiesci¢ rotor rehabilitacyjny JONI na ptaskiej, stabilnej powierzchni. Upewnij sie, ze wszystkie cztery antyposlizgowe stopki
pewnie przylegajg do podtoza, aby zapobiec przesuwaniu sie urzadzenia podczas uzytkowania.

UsigdzZ na stabilnie ustawionym krzesle lub woézku inwalidzkim z odpowiednim podpar-ciem plecéw. Ustaw rotor rehabilitacyjny bez-
posrednio przed sobg, tak aby biodra byty zgiete pod katem co najmniej 90°.

Umiesc¢ stopy na pedatach i dopasuj paski tak, aby doktadnie przylegaty do obwodu stép. Dzieki temu zapobiegamy zsuwaniu sie stép
z pedatow podczas ¢wiczen (rys. 4).

Ustaw poziom oporu, obracajgc pokretto regu-lacyjne (rys. 5).

e Obrdcic¢ zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, aby zwiekszyc opor.
e Obrdcic¢ przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara, aby zmniejszy¢ opor.

Umiesc¢ stopy (lub dtonie w przypadku ¢wiczen koriczyn gérnych) stabilnie na pedatach, z wygodnie zapietymi gumowymi paskami.

Powoli rozpocznij pedatowanie, wykonujac ptynne i kontrolowane ruchy w celu wzmacniania miesni rgk i nég. Stopniowo zwiekszaj
opor wraz z poprawg sity miesniowe;.

Cwiczenia zawsze wykonuj w stabilnej pozycji siedzacej, aby zapewnié bezpieczenstwo i skuteczno$é rehabilitacji.

Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. m
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KONSERWACJA

Aby zapewnié bezpieczng i niezawodna prace, nalezy regularnie przeprowadzaé nastepujace kontrole i konserwacje lub zleci¢ ich
wykonanie innej osobie. Ponizej znajdziesz zalecany harmonogram konserwacji.

Przed uzyciem Raz w Raz w Raz w roku
tygodniu | miesigcu

Kontrola wizualna

Sprawdz, czy pokretta regulacyjne sg prawidtowo dokrecone

Pokretto regulacji oporu, smarowanie pedatéw (wlac kilka kropel oleju X
przektadniowego do mechanizmu oporu oraz osi pedatéw).

/_\ OSTRZEZENIE

Naprawy lub regulacje rotora rehabilitacyjnego JONI powinny by¢ wykonywane wyfacznie przez autoryzowany serwis i
tylko wtedy, gdy urzadzenie nie jest uzywane.

UWAGA

A Do wymiany mozna uzywac¢ wytacznie oryginalnych czesci zamiennych. Prosimy o podanie modelu i numeru seryjnego
dealerowi lub bezposredni kontakt z producentem. Producent i dealer nie ponoszg odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
uszkodzenia produktu lub uzytkownika, jesli uzyto nieoryginalnych czesci zamiennych i (lub) naprawa zostata wykonana
w nieautoryzowanym zakfadzie.

CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA

Utrzymuj rotor rehabilitacyjny JONI w czystosci i chron go przed kurzem. Do czyszczenia uzywaj miekkiej Sciereczki lub mi-otetki oraz
tagodnego detergentu. Regularnie czys¢ urzadzenie miekka Sciereczka zwilzong wodg z mydtem, a nastepnie doktadnie osusz suchg,
miekka szmatka.

Usuwaj wszelkie zanieczyszczenia z elementéw ruchomych, aby zapewnic ich ptynng prace. Unikaj stosowania silnych srodkéw
polerujgcych lub agresywnych chemikaliéw, poniewaz mogg uszkodzi¢ powtoke ochronng ramy.

14 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” UAB. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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PRZECHOWYWANIE

Rotor rehabilitacyjny JONI nalezy przechowywac w suchym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego. W razie
potrzeby czyscic rotor rehabilitacyjny miekka, wilgotng sciereczka z dodatkiem tagodnego detergentu.

/_\ OSTRZEZENIE

Unika¢ dtugotrwatego narazenia rotor rehabilitacyjny na temperatury powyzej +40°C, poniewaz moze to prowadzi¢ do
uszkodzenia elementéw lub pogorszenia bezpieczenstwa uzytkowania.

Q OSTRZEZENIE
Na rotorze rehabilitacyjnym nie przechowywac zadnych przedmiotdéw.

° Po dtugotrwatym przechowywaniu (powyzej 3 miesiecy) przed ponownym uzyciem zleci¢ kontrole i konserwacje rotora
1 rehabilitacyjnego. (patrz rozdziat ,KONSERWACJA”).

Warunki otoczenia

Rotor rehabilitacyjny powinien by¢ przechowywany w nastepujacych warunkach:
e  Zakres temperatur: -20°C do +40°C

e Wilgotnos¢ wzgledna: 20% do 75%

Rotor rehabilitacyjny nadaje sie do ponownego uzycia. Nalezy podja¢ nastepujgce dziatania:
Czyszczenie i dezynfekcja (patrz rozdziat ,,CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCIA”);
Kontrola (patrz rozdziat ,, KONSERWACIJA”).

Przed przekazaniem produktu nowemu uzytkownikowi nalezy go wyregulowac i sprawdzi¢ zgodnie z dokumentacjg serwis-owg,
upewniajac sie, ze jest bezpieczny i odpowiedni do potrzeb nowego uzytkownika.

UTYLIZACJA

Dbaj o Srodowisko i zutylizuj rotor rehabilitacyjny we wtasciwy sposéb. Utylizacja podlega przepisom krajowym i lokalnym.

Aby poddac rotor rehabilitacyjny prawidtowej utylizacji, skontaktuj sie z lokalng jednostkg samorzadowg lub zaktadem utylizacji,
odpaddw lub naszym dziatem serwisowym.

Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 ,,Kasko Group” UAB.
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SPECYFIKACJE

Model JONI

REF 01-5720

Maksymalne dopuszczalne obcigzenie (kg) 100

Dtugos¢ catkowita (cm) 53

Wysokos¢ catkowita (cm) 27

Szerokos¢ catkowita (cm) 41.5

Waga (kg) 2.4

Rama stalowa

Elementy gumowe elementy gumowane (gumowe paski na pedaty)

16 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” UAB. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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INCYDENTY

Kazde powazne zdarzenie zwigzane z uzytkowaniem wyrobu nalezy zgtosi¢ do UAB Kasko Group | Kid-Man®
oraz do wtasciwego organu panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik i/lub pacjent ma siedzibe.

DANE KONTAKTOWE:

Producent: UAB , Kasko Group” (zarejestrowany znak towarowy Kid-Man®)
Adres: AVivulskio 12D, Wilno, LT-03221, Litwa

Telefon: +370 5 265 0000

E-mail: info@kid-man.com

Strona internetowa: www.kid-man.com

Automatyczne uzupetnianie kontaktéw za pomoca kodu QR

Wszelkie prawa zastrzezone. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. m
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> B

V tomto navodu k poutZiti jsou varovani oznacena symboly. Varovné symboly jsou doplnény nadpisem,
ktery uvadi zavaznost nebezpeci nebo zakladni informace.

Poddva zakladni informace, doporuceni a informace o efektivnim a bezproblémovém uzivani.

VAROVANI / UPOZORNENI — znadi, 7e za provozu zafizeni je tfeba dbat opatrnosti. Znadi, ze aktudlni situace vyzaduje
pozornost obsluhy nebo jeji zasah, aby se predeslo nezadoucim nasledkim.

POZOR! Tato znacka se pouZiva pro velmi dlleZité ¢asti souvisejici s Vasi bezpecnosti. Podivejte se prosim do navodu k
pouziti.

>>bB b Db

BEZPECNOSTNi INFORMACE

VAROVANI
Jakékoli jiné nebo nespravné pouziti mlze vést k nebezpecné situaci.

VAROVANI

Ptfed zahdjenim pouzivani Slapadla se poradte s |ékafem nebo kvalifikovanym zdravotnickym pracovnikem a postupujte podle
jeho doporuceni. Jestlize kdykoli béhem cviceni pocitite slabost, zavrat, nebo zaznamenate bolest nebo jakékoli jiné zdravotni
problémy, prestante cvicit a poradte se se svym Iékafem nebo specializovanym zdravotnikem.

VAROVANI
Slapadlo smi v jednom okamziku pouzivat jen jedna osoba.

VAROVANI
Nestoupejte na Slapadlo.

VAROVANI
Nepresahujte maximalni zatiZeni.

=
o

,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spoleénosti ,Kasko Group” UAB. VSechna prava vyhrazena. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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BEZPECNOSTNi INFORMACE

> b bBPBEPBPDBDDP

VAROVANI
Slapadlo nainstalujte a provozujte na pevném a vodorovném podkladu. Slapadlo neumistujte na nerovné povrchy ani na
volné rohozZe.

VAROVANI
Ne?Z Slapadlo pouZijete, ovérte si, zda jsou bezpecné dotazeny vsechny jeho soucasti.

VAROVANI
Pfed pouzitim vymérnte veskeré povolené a opotiebené soucasti.

POZOR
Zajistéte, aby byl kolem Slapadla dostatek prostoru pro bezpecny pfistup.

POZOR
Vzdy noste spravnou obuy, jako napfiklad cvicebni boty, které dobfe padnou, poskytuji dobry kontakt s podlahou a jsou
vybaveny protiskluzovymi gumovymi podrazkami.

VAROVANI
Pti pouzivani Slapadla nenoste nezapnuty ani volné splyvajici odév.

POZOR
Dbejte na udrzeni rovnovahy. Ztrata rovnovahy pfi pouZzivani, montdazi, demontdzi ¢i sestavovani Slapadla mUze privodit pad
a tézky uraz.

POZOR
Vzdy nastavte takovy stupen odporu, ktery nejlépe odpovida vasi fyzické kondici a Urovni zdatnosti. Znejte své meze a
trénujte podle toho. Pfi cviceni vzdy pouzivejte bézny rozum.

VAROVANI
Do blizkosti Slapadla neumoziujte pfistup détem. Nedovolte détem hrat si na cvicebnim zafizeni a pfi pouzivani Slapadla je
udrzZujte v dostatec¢né vzdalenosti od néj.

Vsechna prava vyhrazena. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. m
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OBECNE

uvobD

Tento navod k pouZiti obsahuje dllezité informace o spravné manipulaci s vyrobkem. Aby byla zajisténa bezpecénost pfi
pouZzivani vyrobku, pozorné si prectéte navod k pouZiti a postupujte podle bezpecnostnich pokyna. Slapadlo JONI 01-5720 je vhodné
pro pacienty po rozsdhlych drazech. Lze je pouzivat jako rehabilitaéni prostfedek v nemocnicich, rehabilitacnich centrech i v domaci
péci.

° Pamatujte, Ze v tomto dokumentu mohou byt ¢asti, které se netykaji Vaseho produktu, protoze tento dokument pojednava o
vsech dostupnych typech. Neni-li uvedeno jinak, kazda z ¢asti tohoto dokumentu pojednava o vSsech modelech produktu.

PREDMLUVA

DE&kujeme Vam za davéru, kterou prokazujete znaéce Kid-Man®. Kazdy vyrobek je v tovarné zkontrolovan a opousti nas v bezvadném
ita\(/ju.dPFejeme Vam mnoho Uspéch a doufame, Ze vyrobek od UAB Kasko Group | Kid-Man® bude mit pozitivni dopad na Vas
azdodenni Zivot.

Poskytujeme zaruku 24 mésict od data nakupu. Veskeré neopravnéné Upravy provedené bez svoleni vyrobce budou mit za nasledek
zanik platnosti zaruky. Sem patii napriklad prekro¢eni maximalnich uzivatelskych zatizeni a pouzivani produktu nespravnym
zplsobem. Zaruka plati jen, je-li Uplné vyplnén zarucni list. Po prevzeti reklamovaného zbozi od zékaznika UAB ,Kasko Group”
nejpozdéji do 4 tydnl rozhodne, zda se na dany problém vztahuje zéruka. Jestlize se na problém zaruka nebude vztahovat a zakaznik
s tim bude souhlasit, pak UAB ,Kasko Group” problém opravi, bude-li moZno. Veskeré naklady, véetné ndkladd na prepravu, musi
uhradit zakaznik. Zaru¢ni oprava neznamend prodlouZeni zaruky.

OMEZENi ZODPOVEDNOSTI
Vyrobce nenese zodpovédnost za Skody vyplyvajici z nasledujiciho:
nedodrzeni Navodu k poufZiti;
nespravné uzivani;
pfirozené opotrebeni;
nespravna montaz nebo sefizeni zdkaznikem nebo technické Upravy provedené tieti stranou;
pouzivani neschvaleného prislusenstvi dodaného tretimi stranami namisto schvaleného prislusenstvi od Vyrobce;
neoprdavnéné Upravy nebo uzivani nevhodného nahradniho dilu.

20 ,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spoleénosti ,Kasko Group” UAB. VSechna prava vyhrazena. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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~

. NORMY A PREDPISY

Slapadlo JONI pro procvi¢ovani nohou a rukou 01-5720 spliiuje poZadavky nasledujicich smérnic:

a) PREDPIS (EU) 2017/745 EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY z 5. dubna 2017 o |ékarskych zatizenich, kterym se upravuje Smérnice
2001/83/ES, Predpis (ES) ¢. 178/2002 a Predpis (ES) ¢. 1223/2009 a odvolavaji se Smérnice Rady 90/385/EHS a 93/42/EHS.

PROVOZNI ZIVOTNOST
Ocekavana provozni zZivotnost je 5 (pét) let za predpokladu, Ze bude produkt kazdodenné uzivan v souladu s bezpecnostnimi pokyny,
navodem k udrzbé a doporucenym pouZzitim, jak je uvedeno v tomto Navodu k poufZiti.
Poté je treba Slapadlo recyklovat. Své slapadlo JONI nevyhazujte do béZzného domovniho odpadu (viz kapitolu ,,LIKVIDACE“).

INFORMACE O VYROBCI
Vyrobce: Skupina UAB ,Kasko Group” (registrovana obchodni znamka Kid-Man®)
Adresa: A. Vivulskio 12D, Vilnius, LT-03221, Litva
Telefon: +370 5 265 0000

E-mail: info@kid-man.com
Web: www.kid-man.com

INFORMACE O VYROBKU

Vyrobek: Pedaller
TEE-: JONI
REF.: 01-5720

Vsechna préava vyhrazena. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. 2
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URCENI A ZNACENI

Slapadlo JONI je uréeno pro osoby podstupujici rehabilitaci po Grazu, zejména pro osoby s poranénim dolnich koncetin. Je uréeno
vyhradné k pouzivani v interiéru a Ize jej pouZivat v nemocnicich, rehabilitacnich centrech a vdomacnosti.

Zatizeni ma ocelovy rdm s praskovym lakovanim, oto¢ny knoflik nastaveni miry odporu, ¢tyfi protiskluzové podlozky a gumové pasky
na chodidla, takZe je vhodné i pro pacienty zotavujici se po rozsahlych Urazech. Podporuje postupnou rehabilitacni terapii a pomaha
pfi dosahovani sily a mobility.

Slapadlo by mélo byt vybréno na zékladé doporudeni Iékate a sefizuje se tak, aby odpovidalo konkrétnimu
zdravotnimu stavu uZivatele.

RADNI UZIVATELE

Slapadlo JONI je uréeno ke zlep$ovani mobility u jednotlivcl po trazech. Je uréeno adolescentm a dospélym s kontrakturami nebo
svalovou atrofii navozenou dlouhodobou imobilizaci v séddfe nebo po operaci. Toto zafizeni se pouzivd také pfi procesu rehabilitace
jednotlivcli vyZadujicich obnoveni motorickych funkci a nacviceni pohybovych vzorct zasazenych neurologickym poskozenim.

VAROVANI
Riziko nehod. o
Je zakdzano prekracovat maximalni zatizeni.

KONTRAINDIKACE

PFi pouzivani tohoto zafizeni v souladu s jeho uréenim nejsou zadné zndmé kontraindikace.

22 ,Kid-Man“ je platnd obchodni zndmka spolecnosti , Kasko Group” UAB. VSechna prava vyhrazena. ©2026 ,,Kasko Group” UAB.
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STITEK PRODUKTU

Identifikacni stitek je pfipevnén k vyrobku (viz obrazek).

1. Vyrobek

2. Model

3. Velikost (Sitka sedadla)

4. Maximalni zatéz

5. Vyrobce / kontaktni idaje

6. Datum vyroby

7. Kéd UDI (Jedinecny identifikator prostfedku) /
vyrobni Cislo

8. Znacka CE

9. Viz ndvod k pouziti vyrobku

POZOR

A

L/
g

N XXXXXXXXXX
LT XXXXXXXXXX
LV XXXXXXXXXX
RO XXXXXXXXXX

ART. NAME XXXXX - XX).(XX):X.
(XX)XXXXXXXXXXXXXX(XX) XXX XXX (XX)XXXX m
]

LLINRI R} III"II Linmmnn
XXXXXXX

XX-XxX-X —JE}

20XX / XX

UAB Kasko Group | Kid-Man®

AVivulskio str. 12D, 03221, Vilnius, Lithuania
Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com
Made in | Pagaminta | RaZots | Facut in - XX

XXXXXXX

XXXXXXX

Toto zafizeni je vhodné k uZivani jinymi uZivateli. Nez k tomu v3ak pfistoupite, musi byt zafizeni ddkladné

vyCisténo a dezinfikovano. VSechny soucasti potom musi autorizovany poskytovatel servisu zkontrolovat z
hlediska jejich celkového stavu a zndmek opotrebeni a dle potieby je opravit nebo vyménit.

Vsechna préava vyhrazena. ©2026 ,,Kasko Group” UAB.
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OBSAH BALENI

Slapadlo JONI je dodavano v lepenkovém obalu a je pfipraveno k pouZiti. Po vybaleni si prosim lepenkovy obal uschovejte. Mize byt
pozdéji potifeba pro uskladnéni nebo pfi vraceni zafizeni.
Po obdrzeni zasilky zkontrolujte, zda nebyla béhem prepravy poskozena.

Pokud zjistite znamky poskozeni, okamzité je oznamte prepravni spolecnosti.

ie

Zkontrolujte obsah baleni a pokud néktera z nize uvedenych soucasti chybi, kontaktujte svého mistniho
prodejce.

ie

Obsah baleni:

1 x pedal

1 x gumova podlozka

2 x nohy zakladny

2 x dlouhé Srouby

4 x kratké srouby

4 x pruzinové podlozky
1 x imbusovy kli¢
Navod k pouziti

PN wWNE

24 ,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spoleénosti ,Kasko Group” UAB. VSechna prava vyhrazena. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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SOUCASTI A FUNKCE
Piehled
Jedna se o Slapadlo se stabilnim ocelovym rdmem, protiskluzovymi nozkami a nastavitelnou urovni odporu,
uréené k procvi¢ovani pazi a nohou.
1. Pedal

2. Podporna noha
3. Rukojet na nastaveni miry odporu

. Vzhledem k neustdlému vyvoji produktu se
mUzZe vybaveni vaseho Slapadla mirné lisit
od zafizeni popsaného v této prirucce.

Vsechna prava vyhrazena. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. m
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PFi sestavovani Slapadla:

1. Zajistéte, aby byly pfitomny vSechny soucdsti a umistéte zafizeni na stabilni a rovnou plochu;

2.  Umistéte gumove tésnéni pod hlavni ram Slapadla tam, kde budou namontovény podpérné nohy (obrazek 1);

3. Jednu podpurnou nohu drzte v jeji poloze a pfitom vloZte a dotdhnéte kratsi Srouby skrze nohu do gumového tésnéni a rdmu
4

5

6
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(obrazek 2);

TyZ proces opakujte pro druhou podplrnou nohu a zajistéte, aby obé nohy byly bezpecné upevnény;

Vlozte delsi srouby skrz horni ¢ast ramu Slapadla a pevné je dotahnéte, abyste konstrukci zajistili (obrazek 3);

Pred pouZitim ovérte, zda jsou viechny Srouby dlikladné dotaZzeny a zda je Slapadlo rovné usazené a stabilni na podlaze.

PFi montdzi ani pfi pouZivani nepouzivejte nadmérnou silu. Nadmérny tlak mGze poskodit soucasti Slapadla, napfiklad
ovladaci knoflik pro nastaveni odporu nebo ram.

VAROVANI , R
PFi montazi slapadla hrozi nebezpedi priskfipnuti prst(!

VAROVANI

& Slapadlo nezvedejte ani nepfenasejte za jeho pohyblivé soucasti, jako jsou pedaly, ovladaci knoflik pro nastaveni odporu
nebo nozni reminky. Tyto soucasti nejsou urceny k tomu, aby unesly celou vahu zatizeni, a mohou se rozbit nebo zpUsobit
uraz. Se Slapadlem manipulujte vZdy za jeho ocelovy ram, ktery slouzi k bezpe¢nému zdvihdni a zménam polohy.

26 ,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spoleénosti ,Kasko Group” UAB. VSechna prava vyhrazena. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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PROVOZ

. Pfed pouZitim vidy umistéte Slapadlo na rovnou a stabilni plochu. Ujistéte se, zda jsou protiskluzové podloZky v dobrém
1 kontaktu s podlahou, abyste zamezili pohyblm pfi cviceni. Slapadlo pouZivejte pouze tehdy, kdyZ jste bezpecné usazeni na
stabilni Zidli, invalidnim voziku nebo posteli.

A VAROVANI C e
Nejsou zadné polohy bod( uréenych k ukotveni pfidavnych zatézi.

Provoz Slapadla

Umistéte Slapadlo JONI na rovnou a stabilni plochu. Ujistéte se, zda maji vSechny Ctyfi protiskluzové podlozky dobry kontakt se zemi,
aby se zatizeni pfi pouzivani nepohybovalo.

Sedte na stabilni Zidli nebo invalidnim voziku s dobrym zadovym opéradlem. Umistéte Slapadlo ptfimo pred sebe tak, aby vase kycle
byly ohnuty v thlu alespori 90°.

Dejte nohy na pedaly a sefidte si feminky, aby bezpecné objimaly vase chodidlo s ohledem na jeho obvod. Tim zabranite sklouznuti
svych nohou z pedalu pfti cviceni (obrazek 4).

Otdcenim regulacniho Sroubu nastavte Uroven odporu (obrazek 5):

e  Otacenim ve sméru hodinovych ruci¢ek odpor zvysujete.
e Otacenim proti sméru hodinovych ruci¢ek odpor snizujete.

Dejte nohy (nebo ruce, pouzivate-li pfistroj k procvi¢ovani pazi) bezpecné na pedaly, pficemzZ gumové feminky méjte pohodiné
uchyceny.

Zacnéte pomalu otacet pedaly plynulymi a kontrolovanymi pohyby, abyste posilili svaly pazi nebo nohou. Jak se bude vase sila
zlepsSovat, postupné zvysujte odpor.

Cviceni provadéjte vzdy ve stabilni poloze v sedé, aby bylo zajisténo vase bezpeci a efektivni rehabilitace.

Vsechna préava vyhrazena. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. m
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UDRZBA

Aby byl zajistén bezpecny a spolehlivy provoz, provadéjte pravidelné nasledujici kontroly a tdrzbu, nebo svérte jejich provedeni jiné
osobé. Nize naleznete doporuceny harmonogram udrzby.
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Pred Jednou Jednou Jednou
pouzitim tydné mési¢né roc¢né
VizudIni kontrola X
Zkontrolujte, zda jsou dotazeny nastavovaci knofliky. X
Ovladac odporu a peddly — promazani olejem (nakapejte nékolik kapek X
strojniho oleje do mechanismu regulace odporu a do osy pedali).

& VAROVANI

Opravy a seftizovani Slapadla JONI smi provadét pouze pracovnik autorizovaného servisu a pouze tehdy, kdyz zafizeni
neni pouzivano.

A POZOR

Pfi vyméné pouZivejte pouze originalni nahradni dily. Prodejci prosim uvedte typové ¢islo a vyrobni ¢islo vyrobku nebo
kontaktujte pfimo vyrobce. Vyrobce ani prodejce nenesou odpovédnost za Skody, které na vyrobku vzniknou v pfipadé
pouZiti neoriginalnich soucasti nebo pfi provedeni vymény v neautorizovaném zavodé.

. CISTENI A DEZINFEKCE .
Slapadlo JONI udrzZujte Cisté a nezaprasené. K Cisténi pouzivejte mékky hadfik navihceny ziedénym roztokem saponatu. Cisténi

provadéjte pravidelné mékkym hadfikem navlhéenym vodou se saponatem, nacez vyrobek vidy ddkladné osuste mékkym a suchym
hadfikem.

Abyste zajistili hladky provoz, odstranujte z pohyblivych soucdsti veskeré necistoty. NeuZivejte silné lestici prostfedky ani agresivni
chemické prostredky, protoze by mohly poskodit ochranny povlak na rdmu.

28 ,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spoleénosti ,Kasko Group” UAB. VSechna prava vyhrazena. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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SKLADOVANI

Slapadlo JONI je tieba skladovat v suchém prostiedi mimo dosah pfimého sluneéniho zafeni. Slapadlo udriujte &isté a nezaprasené
utirdnim navlhéenym hadfikem z mékkych vldken s fidkym roztokem saponatu podle potfeby.

VAROVANI
& Slapadlo nevystavujte po del$i dobu teplotdm vy$sim nei +40 °C, protoze by mohlo dojit k poskozeni soucasti nebo naruseni
bezpecného provozu.

C VAROVANI
Na slapadle nikdy neskladujte zadné predméty.

s Po dlouhodobém uskladnéni (na déle nez 3 mésice) nechejte Slapadlo pred dalsim pouzitim prohlédnout a provést na ném
1 udrzbu. (viz kapitolu ,UDRZBA").

Podminky prostredi

Slapadlo skladujte za téchto podminek:
e  Teplotni rozmezi: od -20 °C do +40 °C
e  Relativni vlhkost: od 20 % do 75 %

OPAKOVANE POUZITI

SIapadIOJe vhodné k opakovanému pouZiti. Musite provadét ndsledujici akce:
Citéni a dezinfekce (viz kapitolu ,,CISTENI A DEZINFEKCE*);
Prohlidky (viz kapitolu ,, UDRZBA).

Pfed predanim produktu novému uzivateli jej sefidte a zkontrolujte podle servisni dokumentace, aby byla zajisténa jeho bezpecnost
a vhodnost pro dalsi pouZzivani.

LIKVIDACE
Budte ekologicky uvédomeéli a své Slapadlo likvidujte radnym zplsobem. Na likvidaci se vztahuji narodni a mistni predpisy.
Pro spravnou likvidaci Slapadla kontaktujte mistni Urad, sbérny dvir nebo nase servisni oddéleni.

Vsechna préava vyhrazena. ©2026 ,,Kasko Group” UAB.
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SPECIFIKACE

Typ JONI

REF 01-5720

Maximalni bezpecné zatizeni (kg) 100

Celkova délka (cm) 53

Celkova vyska (cm) 27

Celkova Sifka (cm) 41.5

Hmotnost (kg) 2.4

Ram Ocel

Povrch Pogumované (gumové pedalové reminky)

30 ,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spoleénosti ,Kasko Group” UAB. VSechna prava vyhrazena. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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INCIDENTY

VSechny zavainé incidenty, ke kterym dojde v souvislosti se zafizenim, by mély byt nahlaseny spole¢nosti
UAB Kasko Group | Kid-Man® a pFislusnému tradu €lenského statu, v némz ma uzivatel nebo pacient své sidlo.

KONTAKTY:

Vyrobce: Skupina UAB , Kasko Group” (registrovana obchodni zndmka Kid-Man®)
Adresa: A.Vivulskio 12D, Vilnius, LT-03221, Litva

Telefon: +370 5 265 0000

E-mail: info@kid-man.com

Web: www.kid-man.com

Automatické vyplnéni kontaktd kédem QR

Vsechna prava vyhrazena. ©2026 ,,Kasko Group” UAB. m
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m SYMBOLY

i

JAN

V tomto navode na pouZzitie sa na upozornenie pouZivaji symboly.
Vystrainé symboly su sprevadzané popisom, ktory vyjadruje zdvaZnost nebezpeénej situacie alebo uvadza zakladné
informacie.

Uvadza zdkladné informacie, odporutcania a informacie potrebné na efektivne a bezproblémové pouzivanie.

UPOZORNENIE/VYSTRAHA — signalizuje, e pri nardbani s pomdckou je potrebnda obozretnost. Upozorfiuje, 7e v danej situacii

sa vyzaduje pozornost obsluhy alebo jej konanie, aby nedoslo k neziaducim nasledkom.

& POZOR! Toto oznacenie sa pouziva v dolezitych pripadoch tykajlcich sa vasej bezpecnosti. Pozrite si navod na obsluhu.

BEZPECNOSTNE INFORMACIE

>

> bbb P

UPOZORNENIE
Akékolvek odlisné alebo nespravne pouzivanie by mohlo viest k nebezpeénym situaciam.

UPOZORNENIE

Pred zacatim pouzivania pedalového rotopedu sa poradte s lekarom alebo zdravotnickym odbornikom a postupujte podla
ich odporucani. Ak sa pocas cvicenia kedykolvek citite slaby, citite zavraty, bolest alebo akékolvek iné zdravotné problémy,
prestarite cviit a poradte sa so svojim lekdrom alebo zdravotnickym odbornikom.

UPOZORNENIE
Pedalovy rotoped by mala pouZivat vidy len jedna osoba.

UPOZORNENIE
Na pedalovy rotoped nestavajte.

UPOZORNENIE
Neprekradujte uvedené maximalne zatazenie.

,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” UAB. VSetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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BEZPECNOSTNE INFORMACIE

> b bBPBEPBPDBDDP

UPOZORNENIE
Pedalovy rotoped nastavujte a pouzivajte na pevnej a rovnej ploche. Neumiestrujte peddlovy rotoped na nerovné povrchy
alebo volné koberce.

UPOZORNENIE
Pred pouZzitim sa uistite, Ze su vSetky sucasti pedalového rotopedu riadne utiahnuté.

UPOZORNENIE
Pred pouzitim vymernite vsetky uvolnené alebo opotrebované diely.

POZOR
Uistite sa, Ze je okolo peddalového rotopedu dostatok volného priestoru na bezpecny pristup.

POZOR
Vzdy pouzivajte vhodnu obuv, napriklad Sportové topanky, ktoré dobre sedia, poskytuju oporu chodidlu a maju
protiSmykovu gumovu podrazku.

UPOZORNENIE
Pri pouzivani pedalového rotopedu nenoste volné alebo visiace oblecenie.

POZOR
Pri pouzivani, nastupovani, vystupovani alebo montazi pedalového rotopedu dbajte na udrzanie rovnovahy, pretoze jej
strata moze viest k padu a vaznym zraneniam.

POZOR
Vzdy si zvolte taku Uroven odporu, ktora najlepsie zodpoveda vasej fyzickej sile a flexibilite. Poznajte svoje limity a trénujte v
ich rdmci. Pri cvi¢eni vzdy pouzivajte zdravy rozum.

UPOZORNENIE
Pedalovy rotoped drite mimo dosahu deti. Nedovolte detom pouZivat ani sa hrat na zariadeni a pocas jeho pouZivania ich
drzte v dostatocnej vzdialenosti od rotopedu.

Vsetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB. m
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VSEOBECNE INFORMACIE

uvobD
Tento navod na pouzitie obsahuje doleZité informacie o obsluhe vyrobku. Aby ste zaistili bezpecénost pri
pouzivani vyrobku, pozorne si precitajte ndvod na pouzitie a riadte sa bezpecnostnymi pokynmi. Pedalovy rotoped JONI 01-5720 je

uréeny pre pacientov po rozsiahlych Urazoch. MézZe sa pouzivat v nemocniciach, rehabilitaénych centrach a aj doma ako pomocka na
rehabilitaciu.

° Niektoré ¢asti tohto dokumentu nemusia byt relevantné pre vas vyrobok, pretoze dokument sa vztahuje na vietky dostupné
1 modely. Pokial nie je uvedené inak, kazda ¢ast tohto dokumentu sa tyka vsetkych modelov vyrobku.

PREDSLOV

Dakujeme vam za déveru prejavent znacke Kid-Man®. Kazdy vyrobok je skontrolovany v tovarni a odchadza od nas v bezchybnom
stave. Prajeme vam vela Uspechov a dufame, Ze vyrobok spolocnosti UAB Kasko Group | Kid-Man® zlepsi vas kazdodenny Zivot.

Zéaruku na vyrobok poskytujeme na 24 mesiacov od datumu nakupu. Spolo¢nost neprebera zodpovednost za poskodenie vyrobku,
ak su bez suhlasu vyrobcu vykonané neautorizované Upravy. Vztahuje sa to aj na prekrocenie maximélneho povoleného zatazenia
a nesprdvne pouzivanie vyrobku. Zaruka je platna iba s kompletne vyplnenym zaru¢nym listom. UAB , Kasko Group“ o tom, ¢i sa

na problém vztahuje zaruka, rozhodne do 4 tyZdriov od prijatia reklamacie vyrobku od kupujuceho. Ak sa na problém nevztahuje
zaruka a zakaznik suhlasi, UAB ,Kasko Group” moze problém vyriesit, ak je to mozné. Vsetky naklady vratane nakladov spojenych s
prepravou by mal hradit zakaznik. Zaru¢nd oprava nepredlZuje zaru¢nu dobu.

‘

OBMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI
Vyrobca neprebera Ziadnu zodpovednost za poskodenie, ktoré vznikne v dosledku:
Nedodrziavania pokynov uvedenych v tomto navode na poufitie,
Nespravneho pouzivania,
Prirodzeného opotrebovania,
Nespravnej montéze alebo nastavenia vykonaného kupujicim alebo v désledku technickych Uprav vykonanych tretou stranou,
Pouzivania neschvalenych doplnkov od tretej strany namiesto schvalenych doplnkov od vyrobcu,
Neautorizovanych Uprav a/alebo pouZivania nevhodnych nahradnych dielov.

34 ,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” UAB. VSetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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NORMY A PREDPISY

Pedalovy rotoped JONI na tréning rik a n6h, model 01-5720, splfia poZiadavky:
a) NARIADENIA (EU) 2017/745 EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY z 5. aprila 2017 o zdravotnickych poméckach, zmene smernice
2001/83/ES, nariadenia (ES) €. 178/2002 a nariadenia (ES) €. 1223/2009 a o zruseni smernic Rady 90/385/EHS a 93/42/EHS.

ZIVOTNOST
Ocakavana Zivotnost je 5 (pat) rokov za predpokladu, Ze sa vyrobok kazdy deri pouZiva v stlade s bezpeénostnymi pokynmi, ndvodom
na udrzbu a na uréené pouzitie, uvedené v tomto navode na pouZitie.
Po skonceni Zivotnosti je potrebné pedélovy rotoped riadne zlikvidovat. Nevyhadzujte pedélovy rotoped do komundlneho odpadu
(pozri ¢ast , LIKVIDACIA").

INFORMACIE O VYROBCOVI
Vyrobca: UAB ,Kasko Group” (registrovana ochranna znamka Kid-Man®)
Adresa: A. Vivulskio 12D, Vilnius, LT-03221, Litva
Telefonne Cislo: +370 5 265 0000
E-mail: info@kid-man.com
Webova stranka: www.kid-man.com

INFORMACIE O VYROBKU

Vyrobok: Peddlovy rotoped

odel: JONI
REF.: 01-5720

Vsetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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UCEL URCENIA A INDIKACIE

Pedalovy rotoped JONI je urceny pre osoby podstupujlce rehabilitaciu po Uraze, najma pre osoby s postihnutim dolnych koncatin. Je
uréeny vyhradne na pouzitie v interiéri a mbzZe sa pouzivat v nemocniciach, rehabilitaénych centrach aj doma.

Pomocka ma ocelovy rdm s praskovou povrchovou Upravou, otoc¢ny gombik na nastavenie odporu, Styri protiSmykové podlozky

a gumové remienky na chodidld, vdaka ¢comu je vhodna aj pre pacientov zotavujlcich sa po rozsiahlych zraneniach. Podporuje
progresivnu cvi¢ebnu terapiu a pomaha obnovit silu a pohyblivost.

s Pedalovy rotoped by sa mal volit na zaklade lekarskeho odporuicania a nastavit tak, aby vyhovoval konkrétnemu
1 zdravotnému stavu pouZzivatela.

URCENI POUZIVATELIA

Pedalovy rotoped JONI je urceny na zlepSenie mobility u 0s6b po Urazoch. Je navrhnuty pre dospievajucich a dospelych so skratenim
svalov alebo svalovou atrofiou v désledku dlhodobej imobilizacie v sadre alebo po operacii. Pomdcka sa pouziva aj v rehabilitatnom
prolc(ese 0s0b, ktoré potrebujui obnovit motorické funkcie a znovu trénovat pohybové vzorce ovplyvnené neurologickym
poskodenim.

UPOZORNENIE
Riziko urazov. o o
Neprekracujte maximalnu povolenu zataz vyrobku.

KONTRAINDIKACIE

Pri pouzivani vyrobku k jeho ucelu urcenia nie s zndme Ziadne kontraindikacie.

36 ,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” UAB. VSetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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0ZNACENIE VYROBKU

Identifikacny stitok je pripevneny k ramu vasho vyrobku (vid obrazok).

. Vyrobok

. Model N XXXXXXXXXX

. Rozmery (Sirka sedadla) LT XXXXXXXXXX
- s LV XXXXXXXXXX

. Maximalne zataZenie ——

. Vyrobca / kontaktné Gdaje

. Datum vyroby

. Kéd UDI (Unikatny identifikdtor pomécky) / SN
. Oznacenie CE

. Precitajte si ndvod na poutzitie

XX-XxX-X —JE}

ART. NAME XXXXX - XX).(XX):X.
(XX)XXXXXXXXXXXXXX(XX) XXX XXX (XX)XXXX m
]

O oo NOOULDE WN B

© =
20XX / XX

UAB Kasko Group | Kid-Man®

AVivulskio str. 12D, 03221, Vilnius, Lithuania
Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com
Made in | Pagaminta | RaZots | Facut in - XX

(VD] £33 (T3] /\ ce—!|-l

MUCEIER TR I
XXXXXXX

LLINRI R} III"II Linmmnn
XXXXXXX 1 XXXXXXX

L/
g

POZOR

A Pomoécka je vhodna na opatovné pouzitie inym pouzivatelom po dokladnom vycisteni a dezinfekcii. Predtym je
vsak potrebné pomdcku dokladne odistit a dezinfikovat. VSetky komponenty by mal skontrolovat autorizovany
servisny technik, ktory posudi ich celkovy stav a pripadné zndmky opotrebenia, a v pripade potreby ich opravi
alebo vymeni.

Vsetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB. m
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OBSAH BALENIA

Pedalovy rotoped sa dodava v karténovom baleni a je pripraveny na okamzité pouZitie. Ak je to mozné, po rozbaleni vyrobku si
kartéonovy obal uschovajte. Karténovy obal mdzete neskor potrebovat na uskladnenie alebo vratenie vyrobku.
Po prijati zasielky skontrolujte, ¢i sa pocas prepravy vyrobok neposkodil.

i Ak spozorujete znamky poSkodenia, okamzite o tom informujte prepravnu spolo¢nost.

Skontrolujte obsah balenia a ak niektory z nizsie uvedenych dielov chyba, kontaktujte svojho miestneho
predajcu.

ie

Obsah balenia:

1 x pedale

1 x gumové tesnenie E—T
2 x zakladny ram s 2 I
2 x dlha skrutka o

4 x kratka skrutka

4 x pruzna podlozka
1 x imbusovy klu¢
Navod na pouZitie

PN wWNE
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DIELY A FUNKCIE
Prehlad

Ide o pedalovy rotoped so stabilnym ocelovym ramom, protiSmykovymi
nozi¢kami a nastavitelnym odporom uréeny na tréning ruk a néh.

1. Pedale

2. Noha

3. Ovladaci gombik nastavenia
odporu

Z dévodu neustdleho vyvoja vyrobku sa
konstrukcia vasho pedalového rotopedu
méze trochu liSit od konstrukcie opisanej v
tomto navode.

Vsetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB. m
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ZOSTAVENIE PEDALOVEHO ROTOPEDU
Montaz pedalového rotopedu:
Uistite sa, Ze mate vSetky diely, a umiestnite ich na stabilny, rovny povrch.
U)miestnite gumovu podlozku pod hlavny rdm pedalového rotopedu na miesto, kde budud namontované oporné nohy (Obrazok ¢.
1).
I(Drite jednu z)oporn\'/ch noéh v spravnej polohe, vlozte kratsie skrutky cez nohu do gumovej podlozky a ramu a utiahnite ich
Obrazok ¢. 2).
Zopakujte postup pre druhd opornt nohu a uistite sa, Ze obe nohy su bezpecne upevnené.
Vlozte dlhsie skrutky do hornej ¢asti ramu pedalového rotopedu a pevne ich utiahnite, aby ste zaistili konstrukciu (Obrazok ¢ 3).
Pred pouZitim sa uistite, Ze su vSetky skrutky Uplne utiahnuté a pedalovy rotoped je na podlahe vyrovnany a stabilny.

ok W Ne

Pri montazi alebo pouZivani nie je potrebné pouzivat nadmernd silu. Prilisny tlak méze poskodit ¢asti pedalového rotopedu,
ako napriklad gombik Urovne odporu alebo ram.

UPOZORNENIE =~ | . 5
Pri montazi pedalového rotopedu hrozi nebezpecenstvo privretia prstov!

UPOZORNENIE

& Nezdvihajte ani neprendsajte pedalovy rotoped za pohyblivé Casti, ako su peddle, gombik nastavenia odporu alebo remienky
na nohy. Tieto diely nie s navrhnuté tak, aby uniesli celd hmotnost pomdcky, a mézu sa zlomit alebo spbsobit zranenie. Z
bezpecnostnych dévodov pedalovy rotoped vzdy zdvihajte alebo premiestriujte za ocelovy ram.

40 ,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” UAB. VSetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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POUZITIE

. Pred pouzitim vZdy umiestnite pedalovy rotoped na rovny a stabilny povrch. Uistite sa, Ze protiSmykové podlozky su v plnom
1 kontakte s podlahou, aby sa zabranilo pohybu pocas cvicenia. Peddlovy rotoped pouzivajte len ked sedite bezpecne na
stabilnej stolicke, invalidnom voziku alebo posteli.

A UPOZORNENIE . . . ., L
Na zariadeni nie su Ziadne body uréené na pripevnenie dodato¢ného zatazenia.

Pouzivanie pedalového rotopedu

Umiestnite pedalovy rotoped JONI na rovny a stabilny povrch. Uistite sa, Ze vSetky Styri protiSmykové podlozky pevne dosadaju na
podlahu, aby sa pomécka pocas pouZivania neposuvala.

Sadnite si na stabilnu stoli¢ku alebo invalidny vozik s dostato¢nou oporou chrbta. Pedal umiestnite priamo pred seba tak, aby vase
bedra boli ohnuté pod uhlom miniméine 90°.

Nohy poloZte na pedale a nastavte remienky tak, aby bezpe¢ne obopinali obvod vasich néh. Tym zabranite skiznutiu néh z pedalov
pocas cvi¢enia (Obrazok ¢. 4).

Nastavte uroven odporu otocenim otocného gombika (Obrazok €. 5):

e Otocenim v smere hodinovych ruciciek zvysite uroven odporu.
e Otocenim proti smeru hodinovych ruciciek troven odporu.

PoloZte nohy (alebo ruky pri cvi¢eni hornych koncatin) pevne na pedale a pohodine upevnite gumové remienky.

Zaénite pomaly $liapat a vykondvajte plynulé a kontrolované pohyby, aby ste posilnili svaly rik a néh. Urover odporu zvy3ujte
postupne, ako sa zvysSuje vasa sila.

Cvicenia vzdy vykonavajte v sede a v stabilnej polohe, aby bola zaistena bezpecna a ucinna rehabilitacia.

Vsetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB. m
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UDRZBA
Na ucely zachovania bezpecnosti a spolahlivosti pedalového rotopedu pravidelne vykondvajte nasledujice kontroly a udrzbu alebo
ho nechajte skontrolovat inou osobou. Odporucany plan udrzby je uvedeny nizsie

Pred Kazdy Kazdy Kazdy
pouzitim |  tyZden mesiac rok
Vizudlna kontrola X
Skontrolujte, i je ovladaci gombik nastavenia odporu pevne utiahnuty. X
Mechanizmus nastavenia odporu a peddale — mazanie olejom (nakvapkajte niekolko X
kvapiek strojového oleja do mechanizmu nastavenia odporu a do osi pedalov).

& UPOZORNENIE ,
Opravy alebo nastavenie pedalového rotopedu méze vykonavat iba autorizovany servisny technik a len vtedy, ked'sa
zariadenie nepouZziva.

POZOR

A Pri vymene pouZivajte iba originalne nahradné diely. Predajcovi uvedte model a sériové Cislo vyrobku alebo kontaktujte
priamo vyrobcu. Vyrobca ani predajca nenesu zodpovednost za poskodenie vyrobku alebo zranenie pouzivatela v
pripade pouZitia neorigindIinych nahradnych dielov a (alebo) opravy vykonanej v neautorizovanom servise.

CISTENIE A DEZINFEKCIA

UdrZujte pedalovy rotoped JONI Cisty a bez prachu. Na Cistenie pouZivajte makkud handri¢ku alebo prachovku s jemnym Cistiacim
prostriedkom. Pravidelne Cistite makkou handrickou navlh¢enou v mydlovej vode a potom ddékladne osuste makkou suchou
handrickou.

Odstrarite vietky necistoty z pohyblivych Casti, aby ste zaistili hladky chod. NepouZivajte silné lestidla ani agresivne chemikalie, ktoré
by mohli poskodit ochranny nater ramu.

42 ,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” UAB. VSetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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SKLADOVANIE

Pedalovy rotoped JONI by mal byt skladovany v suchom prostredi mimo priameho slneéného Ziarenia. UdrZujte pedalovy rotoped
Cisty a bez prachu utieranim mékkou, vihkou handri¢kou a podla potreby aj jemnym Cistiacim prostriedkom.

C UPOZORNENIE
Vyhnite sa vystavovaniu pedalového rotopedu teplotam nad +40 °C po dlhsiu dobu, pretoze to mdze poskodit diely alebo

ovplyvnit bezpeénu prevadzku.

C UPOZORNENIE
Na pedalovy rotoped nikdy neukladajte Ziadne predmety.

° Po dlhodobom skladovani (viac ako 3 mesiace) nechajte pedalovy rotoped pred pouZitim skontrolovat a previest udrzbu. (vid’
1  &ast,UDRZBAY).

Podmienky prostredia

Pedalovy rotoped uchovavajte v tychto podmienkach:
e  Rozsah tepl6t: -20 °C az +40 °C
e Relativna vlhkost: 20 % az 75 %

OPATOVNE POUZITIE

Pedalovy rotoped je vhodny na gpatovné pouzitie. Treba predtym vykonat nasledujice kroky:
Cistenie a dezinfekciu (vid cast ,CISTENIE A DEZINFEKCIA®);
Kontrolu (vid' ¢ast ,,UDRZBA").

Pred tym, ako vyrobok prenechate novému pouzivatelovi, je potrebné ho prispdsobit a overit v silade so servisnou dokumentaciou,
aby ste sa uistili, Ze je vhodny a bezpecny pre potreby nového pouZivatela.

LIKVIDACIA
Budte ohladuplni k Zivotnému prostrediu a zlikvidujte pedalovy rotoped v sulade s platnymi predpismi. Likvidacia podlieha
vnutrostatnym a miestnym predpisom. Na zabezpecenie spravnej recyklacie pedalového rotopedu kontaktujte svoju obec,
zariadenie na likvidaciu odpadu alebo nase servisné oddelenie.

h
w

Vsetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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SPECIFIKACIE

Model JONI

REF 01-5720
Maximalne zataZenie (kg) 100

Celkova dizka (cm) 53

Celkova vyska (cm) 27

Celkova Sirka (cm) 41.5

Hmotnost (kg) 2.4

Ram Ocel
Pogumované prvky Pogumované (gumové pedale)

44 ,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” UAB. VSetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB.
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NEHODY

V pripade zavainej nehody spdsobenej pomdckou by mal pouZivatel tuto udalost ohlasit spoloénosti
UAB Kasko Group | Kid-Man® a prislusnému organu v ¢lenskom State, v ktorom ma pouZivatel a/alebo pacient svoje bydlisko.

KONTAKTY:

Vyrobca: UAB , Kasko Group” (registrovana ochrannd znamka Kid-Man®)
Adresa: A.Vivulskio 12D, Vilnius, LT-03221, Litva

Telefénne é&islo: +370 5 265 0000

E-mail: info@kid-man.com

Webova stranka: www.kid-man.com

Automatické vyplnenie kontaktnych udajov pomocou QR kédu

Vsetky prava vyhradené. ©2026 , Kasko Group” UAB. m
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i

JAN

V teh navodilih za uporabo so opozorila oznacena s simboli.
Opozorilne simbole spremlja naslov, ki opredeljuje resnost nevarnosti ali zagotavlja osnovne informacije.

Navodila vsebujejo osnovne informacije, priporocila in napotke za ucinkovito in nemoteno uporabo.

OPOZORILO/PREVIDNOST - napis opozarja na potrebno previdnost pri uporabi pripomocka. Opozarja tudi na to, da je v
zadevni situaciji potrebna ozavescenost ali ukrepanje upravljavca, da bi preprecili nezelene posledice.

POZOR! Ta znak se uporablja za zelo pomembne informacije, ki se nanasajo na vaso varnost. Prosimo, da si natan¢no
preberete navodila za uporabo.

>>bB b Db

VARNOSTNE INFORMACIJE

OPOZORILO
VsakrSna drugacna ali nepravilna uporaba lahko privede do nastanka nevarne situacije.

OPOZORILO

Pred zafetkom uporabe pedalnika se posvetujte z zdravnikom ali zdravstvenim strokovnjakom ter upostevajte njegova
priporocila. Ce se med vadbo kadar koli pojavijo omotica, vrtoglavica, bolecina ali kakrsSne koli druge zdravstvene tezave,
vadbo nemudoma prekinite in se posvetujte z zdravnikom ali zdravstvenim strokovnjakom.

OPOZORILO
Pedalnik sme uporabljati le ena oseba naenkrat.

OPOZORILO
Na pedalniku ni dovoljeno stati.

OPOZORILO
Ne prekoracite najvecje dovoljene obremenitve.

»Kid-Man« je zakonita blagovna znamka druzbe »Kasko Group« UAB. Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB.
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VARNOSTNE INFORMACIJE

> b bBPBEPBPDBDDP

OPOZORILO
Pedalnik postavite in uporabljajte na trdni in ravni podlagi. Pedalnika ne namescajte na neravne povrsine ali na nepritrjene
preproge.

OPOZORILO
Pred uporabo se prepricajte, da so vsi sestavni deli pedalnika pravilno in varno pritrjeni.

OPOZORILO

Pred uporabo zamenjajte vse zrahljane ali obrabljene dele.

PREVIDNOST

Poskrbite, da je na voljo dovolj prostora za dostop do pedalnika in gibanje okoli njega.
PREVIDNOST

Med uporabo pedalnika vedno nosite ustrezno obutev, kot so Sportni Cevlji, ki se dobro prilegajo, nudijo ustrezno oporo
stopalu in imajo nedrse¢ gumijast podplat.

OPOZORILO
Med uporabo pedalnika ne nosite ohlapnih ali visecih oblacil.

PREVIDNOST
Med uporabo, pri stopanju na pedalnik, sestopanju s pedalnika ali med sestavljanjem naprave pazite na ohranjanje
ravnotezja. lzguba ravnotezja lahko povzroci padec in resne telesne poSkodbe.

PREVIDNOST
Vedno izberite stopnjo upora, ki najbolj ustreza vasi fizicni moci in gibénosti. Poznajte svoje omejitve in vadite v skladu z
njimi. Pri vadbi vedno uporabljajte zdravo pamet.

OPOZORILO
Pedalnik hranite zunaj dosega otrok. Otrokom ne dovolite, da bi uporabljali ali se igrali s pedalnikom in poskrbite, da se ne
zadrzujejo v njegovi blizini, medtem ko je ta v uporabi.

Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB. m
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SPLOSNO

uvoD

Ta navodila za uporabo vsebujejo pomembne informacije v zvezi z rokovanjem z izdelkom. Za zagotovitev varnosti pri

uporabi izdelka, skrbno preberite navodila za uporabo in upostevajte varnostna navodila. Pedalnik JONI 01-5720 je primeren za
bolnike po poskodbah. Uporablja se lahko v bolnisnicah, rehabilitacijskih centrih in na domu kot pripomocek za rehabilitacijo.

° Upostevajte, da se v tem dokumentu lahko nahajajo razdelki, ki niso pomembni za vas izdelek, saj ta dokument
1 velja za vse razpoloZljive modele. Ce ni drugace navedeno, se vsak razdelek v tem dokumentu nanasa na vse modele izdelka.

PREDGOVOR

Zahvaljujemo se vam za izkazano zaupanje v blagovno znamko Kid-Man. Vsak izdelek je bil tovarniSko pregledan in odposlan v
brezhibnem stanju. Zelimo vam veliko uspeha, obenem pa upamo, da bo izdelek Kid-Man® druzbe UAB Kasko Group pozitivho
vplival na vase vsakodnevno Zivljenje.

GARANCIJA
Za izdelek izdajamo 24-mesecno garancijo, ki velja od datuma njegovega nakupa. Vse nepooblas¢ene spremembe, izvedene
brez odobritve proizvajalca, bodo povzrocile ni¢no in neveljavno odgovornost proizvajalca. To vkljucuje prekoracitev najvecje
obremenitve s strani uporabnika in nepravilno uporabo izdelka. Garancija velja le s popolnoma izpolnjenim garancijskim listom.
Druzba UAB »Kasko Group« v stirih tednih po prejemu reklamiranega izdelka s strani kupca odlo¢i, ali garancija krije zadevno teZavo
z izdelkom. Ce garancija ne krije kupceve teZave z izdelkom, lahko druzba UAB »Kasko Group«, ¢e kupec s tem soglasa, odpravi
tezavo (Ce je to mogoce). Vse stroske, vkljucno s stroski prevoza, krije kupec. Popravilo v ¢asu garancije ne pomeni podaljsanja
garancije.

OMEJITEV ODGOVORNOSTI
Proizvajalec ne prevzema nobene odgovornosti za Skodo, ki bi nastala zaradi:

® neupostevanja navodil za uporabo,

e nepravilne uporabe,

e obicajne obrabe in izrabe,

e nepravilnega sestavljanja ali nastavitve izdelka s strani kupca ali tehnicnih prilagoditev, izvedenih s strani tretje osebe,

e uporabe neodobrene dodatne opreme s strani tretje osebe, namesto uporabe odobrene dodatne opreme proizvajalca,

e nepooblascene prilagoditve in/ali uporabe neustreznega nadomestnega dela.

48 »Kid-Man« je zakonita blagovna znamka druzbe »Kasko Group« UAB. Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB.
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STANDARDI IN PREDPISI

Pedalnik za vadbo rok in nog JONI 01-5720 je v skladu z zahtevami:
a) UREDBE (EU) 2017/745 EVROPSKEGA PARLAMENTA IN SVETA z dne 5. aprila 2017 o medicinskih pripomockih, ki spreminja Direktivo
2001/83/ES, Uredbo (ES) $t. 178/2002 in Uredbo (ES) $t. 1223/2009 ter razveljavlja Direktivi Sveta 90/385/EGS in 93)312/EGS.

ZIVLJENJSKA DOBA
Ob predpostavki, da se izdelek uporablja vsak dan in v skladu z varnostnimi navodili, navodili za vzdrZevanje in predvideno uporabo, ki
je navedena v navodilih za uporabo, pri¢akovana Zivljenjska doba pedalnika znasa pet (5) let.
Po preteku navedenega obdobija je pedalnik treba reciklirati. Pedalnika JONI ne odloZite med navadne odpadke (glejte poglavje
»ODSTRANJEVANJE«).

Proizvajalec: UAB »Kasko Group« (registrirana blagovna znamka Kid-Man®)
Naslov: A. Vivulskio 12D, Vilna, LT-03221, Litva

Telefon: +370 5 265 0000

E-posta: info@kid-man.com

Spletna stran: www.kid-man.com

PODATKI O IZDELKU

lzdelek: Pedalnik
Model: JONI

REF: 01-5720

Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB.
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PREDVIDENI NAMEN IN INDIKACIJE

Pedalnik JONI je namenjen posameznikom na rehabilitaciji po poSkodbah, zlasti tistim s prizadetostjo spodnjih okoncin. Zasnovan je
izkljuéno za uporabo v zaprtih prostorih, uporabljati pa ga je mogoce v bolnisnicah, rehabilitacijskih centrih in na domu.
Pripomocek je sestavljen iz prasno lakiranega jeklenega ogrodja, vrtljivega gumba za nastavitev upora, stirih protizdrsnih podlog

in gumijastih jermenov za stopala, zaradi Cesar je primeren tudi za bolnike, ki okrevajo po hudih poskodbah. Prav tako podpira
postopno vadbeno terapijo ter pripomore k ponovni vzpostavitvi misicne moci in gibljivosti.

L]
1 Pedalnik je treba izbrati na podlagi zdravniskega nasveta in ga prilagoditi zdravstvenemu stanju posameznika.

PREDVIDENI UPORABNIKI

Pedalnik JONI je namenjen izboljSanju gibljivosti posameznikov po poskodbah. Zasnovan je za mladostnike in odrasle s
kontrakturami ali misi¢no atrofijo, ki so/je posledica dolgotrajne imobilizacije v mavcu ali operativnega posega. Pripomocek se prav
tako uporablja v rehabilitacijskem postopku posameznikov, pri katerih je potrebna povrnitev motorike ter ponovno ucenje gibalnih
vzorcev, ki so bili prizadeti zaradi nevroloskih okvar.

OPOZORILO .
Nevarnost nesre¢. ==~ = ) )
Prepovedano je preseci najvecjo dovoljeno obremenitev.

KONTRAINDIKACIJE

Pri uporabi pedalnika v skladu z njegovim predvidenim namenom, ni znanih kontraindikacij.

50 »Kid-Man« je zakonita blagovna znamka druzbe »Kasko Group« UAB. Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB.
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OZNAKA IZDELKA

Izdelek je opremljen z identifikacijsko etiketo (glejte sliko).

1. Izdelek

2. Model

3. Velikost (Sirina sedeza)

4. Najvecja obremenitev

5. Proizvajalec/kontaktni podatki

6. Datum izdelave

7. Edinstveni identifikator pripomocka (UDI) /
serijska Stevilka

8. Oznaka CE

9. Preberite navodila za uporabo

2 PREVIDNOST

L/
g

N XXXXXXXXXX
LT XXXXXXXXXX
LV XXXXXXXXXX
RO XXXXXXXXXX

ART. NAME XXXXX - XX).(XX):X.
(XX)XXXXXXXXXXXXXX(XX) XXX XXX (XX)XXXX m
]

LLINRI R} III"II Linmmnn
XXXXXXX

XX-XxX-X —JE}

20XX / XX

UAB Kasko Group | Kid-Man®

AVivulskio str. 12D, 03221, Vilnius, Lithuania
Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com
Made in | Pagaminta | RaZots | Facut in - XX

XXXXXXX

XXXXXXX

Ta pripomocek je primeren za ponovno uporabo s strani drugega uporabnika. Pred ponovno uporabo je
pripomocek treba temeljito ocistiti in razkuZiti. Vse sestavne dele mora nato pregledati pooblaséeni servisni
ponudnik. Treba je preveriti njihovo splosno stanje in znake obrabe ter jih po potrebi popraviti ali zamenjati.

Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB.
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VSEBINA PAKETA

Pedalnik JONI je dobavljen v kartonski embalaZi in je pripravljen za uporabo. Prosimo, da po kon¢anem razpakiranju pripomocka
shranite njegovo kartonsko embalazo (Ce je to mogoce). To boste kasneje morda potrebovali za shranjevanje ali njegovo vracilo.
Ob prejemu paketa preverite, ¢e je med prevozom prislo do nastanka poskodb.

Ce opazite znake poskodb, o tem nemudoma obvestite prevozno podjetje.

ie

ie

Prav tako preverite vsebino paketa. Ce manjka kateri izmed spodaj navedenih delov, o tem nemudoma
obvestite svojega lokalnega prodajalca.

Vsebina paketa:

1 x pedalnik

1 x gumijasta tesnila podloikn_
2 x oporna noga pedalnika

2 x dolgi vijak

4 x kratki vijaki

4 x vzmetne podlozke
1 x imbus klju¢
Navodila za uporabo

PN wWNE

52 »Kid-Man« je zakonita blagovna znamka druzbe »Kasko Group« UAB. Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB.



% Kid
AVivulskio 12D, Vilna, Litva | Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com | info@kid-man.com ’ KI -Man

SESTAVNI DELI IN FUNKCIJE
Pregled

To je pedalnik s stabilnim jeklenim ogrodjem, protizdrsnimi
nogami in nastavljivim uporom za vadbo rok in nog.

1. Pedalnik
2. Noga
3. Rodica za nastavitev upora

Zaradi stalnega razvoja izdelka se lahko
oprema vasega pedalnika nekoliko razlikuje
od pedalnika, opisanega v tem prirocniku.

Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB. m



*%°* Kio-Man

SESTAVLJANJE PEDALNIKA
Za sestavitev pedalnika:
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1. Poskrbite, da so na voljo vsi potrebni deli, pripomocek pa postavite na stabilno in ravno povrsino.

2. Gumijasto tesnilno podlozko namestite pod glavno ogrodje pedalnika, kjer bodo namescene podporne noge (slika 1).

3. Medtem ko drzite eno od podpornih nog na mestu, vstavite in privijte krajse vijake skozi nogo, gumijasto tesnilno podlozko in
ogrodje (slika 2).

4. Postopek ponovite tudi za drugo podporno. Poskrbite, da sta obe nogi trdno pritrjeni.

5. Skozi zgornji del ogrodja pedalnika vstavite dolge vijake in jih trdno privijte, da zagotovite varnost konstrukcije (slika 3).

6. Pred uporabo preverite, ali so vsi vijaki povsem pritrjeni in ali pedalnik stoji ravno in stabilno na tleh.

i Med postopkom sestavljanja ali uporabe pedalnika ni treba uporabiti prekomerne sile. Ce pritiskate premocno, lahko

poskodujete dele pedalnika, kot sta rocica za nastavitev upora ali ogrodje.

OPOZORILO
Med sestavljanjem pedalnika obstaja nevarnost uklesc¢enja prstov.

OPOZORILO

Pedalnika ne dvigujte ali prenasajte z njegovimi premicnimi deli, kot so pedali, rocica za nastavitev upora ali gumijasti jermeni
za noge. Ti deli niso namenjeni za prenasanje celotne teze pripomocka, saj se lahko zlomijo ali povzrocijo poskodbe. Kadar
pedalnik dvigate ali premikate, ga vedno primite za njegovo jekleno ogrodje.

A
A
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UPORABA

. Pred uporabo pedalnik vedno postavite na ravno in stabilno povrsino. Poskrbite, da se protizdrsne podloge popolnoma stikajo s
1 tlemi, da preprecite premikanje pedalnika med vadbo. Pedalnik uporabljajte le med sedenjem na stabilnem stolu, invalidskem
vozicku ali na postelji.

A OPOZORILO L o 5 Lo )
Na pedalniku ni poloZajev tock, ki bi omogocale prenasanje dodatnih bremen.

Uporaba pedalnika

Pedalnik JONI postavite na ravno in stabilno povrsino. Poskrbite, da se protizdrsne podloge tesno stikajo s tlemi, da preprecite
premikanje pedalnika med vadbo.

Usedite se na stabilen stol ali invalidski vozi¢ek z dobro oporo za hrbet. Pedalnik namestite neposredno pred seboj tako, da imate
boke upognjene vsaj pod kotom 90°.

Postavite stopala na pedale in prilagodite jermene tako, da se dobro prilegajo obsegu vasih stopal. To bo preprecilo, da bi vasi stopali
med vadbo zdrsnili iz pedalov (slika 4).

Nastavite stopnjo upora tako, da zavrtite vrtljivo rocico (slika 5).

e  Zavrtite v smeri urinega kazalca, da povecate stopnjo upora.
e  Zavrtite v nasprotni smeri urinega kazalca, da zmanjsate upor.

Noge (ali roke, ¢e vadite z rokami) postavite na pedale in jermene pritrdite tako, da vam je udobno.

Pocasi zacnite poganjati pedala — ohranjajte enakomerne in nadzorovane gibe, da okrepite misice rok in nog. Z izboljSanjem vase
moci, postopoma povecujte tudi upor.

Vadbo vedno izvajajte v sedecem in stabilnem poloZaju, da zagotovite varno in ucinkovito rehabilitacijo.

Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB. m
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VZDRZEVANJE

Za zagotovitev varnega in zanesljivega delovanja, redno izvajajte spodnje preglede in vzdrzevalne postopke ali za njih zadolZite drugo
osebo. V nadaljevanju je naveden nacrt priporocenih posegov vzdrzevanja.

Pred Enkrat na | Enkrat na | Enkrat na
uporabo teden mesec leto
Vizualni pregled X
Preverite, ali so roCice za nastavitev visine ¢vrsto pritrjene X
Podmafite rocico za nastavitev upora in pedala (vlijte nekaj kapljic olja za X
menjalnike v rocico in pedale)

/_\ OPOZORILO
Popravilo ali nastavitev pedalnika JONI mora opraviti pooblasceni servisni tehnik, in sicer takrat, ko naprava ni v uporabi.

A PREVIDNOST
Uporabljajte le originalne nadomestne dele. Prodajalcu posredujte model in serijsko Stevilko ali pa se obrnite
neposredno na proizvajalca. Proizvajalec in prodajalec nista odgovorna za kakrsno koli Skodo, povzroceno na izdelku
samem ali Skodo, povzroc¢eno uporabniku, ¢e so bili uporabljeni neoriginalni nadomestni deli, (ali) e je bilo popravilo
opravljeno v nepooblasé¢enem obratu.

CISCENJE IN DEZINFEKCIJA

Pedalnik JONI ohranjajte Cist in brez prahu. Za ¢is¢enje uporabite mehko krpo ali krpo za prah z blagim Cistilnim sredstvom. Redno
Cistite z mehko krpo, navlazeno z blago milnico, nato pa pedalnik temeljito obriSite s suho in mehko krpo.

S premikajocih se delov pedalnika odstranite morebitne necistoce, da poskrbite za nemoteno delovanje. Izogibajte se uporabi
mocnih polirnih sredstev ali agresivnih kemikalij, saj lahko poskodujejo zas¢itni premaz ogrodja pedalnika.
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SHRANJEVANJE

Pedalnik JONI je treba hraniti v suhem okolju, stran od neposredne soncne svetlobe. Pedalnik vzdrzujte Cist in brez prahu, tako da ga
obcasno obrisete z mehko in vlazno krpo ter blagim Cistilnim sredstvom (po potrebi).

C OPOZORILO

Izogibajte se dolgotrajnemu izpostavljanju pedalnika temperaturam, ki presegajo 40 °C, saj to lahko poskoduje njegove
sestavne dele ali vpliva na njegovo varno delovanje.

C OPOZORILO
Na pedalniku nikoli ne shranjujte drugih predmetov.

° Po daljSem shranjevanju (vec kot 3 mesece) je treba pedalnik pregledati in opraviti vzdrzevalna dela, preden ga ponovno
1 uporabite. (glejte poglavje »VZDRZEVANJE«).

Okoljski pogoji

Pedalnik hranite v naslednjih pogojih:
e Temperaturno obmocje: -20 °C do +40 °C
e Relativna vlaznost: 20 % do 75 %.

Ta pedalnik je primeren za ponovno uporabo. V ta namen je treba opraviti naslednje:
- ¢is€enje in razkuZevanje (glejte poglavje »CISCENJE IN RAZKUZEVANJE«);
- pregled (glejte poglavje »VZDRZEVANJE«).

Preden se izdelek preda novemu uporabniku, ga je treba prilagoditi in preveriti v skladu s servisno dokumentacijo, da se zagotovi
njegova ustreznost in varna uporaba glede na potrebe novega uporabnika.

ODLAGANJE
Bodite odgovorni do okolja in vas pedalnik ustrezno odstranite. Odstranitev izdelka je predmet nacionalnih in lokalnih predpisov.

Za ustrezno recikliranje vasega pedalnika se obrnite na vaso lokalno skupnost, podjetje za odstranjevanje odpadkov ali na nas
servisni oddelek.

Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB. m
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SPECIFIKACIJA

Model JONI

REF 01-5720

Najvecja varna obremenitev (kg) 100

Celotna dolzina (cm) 53

Celotna visina (cm) 27

Celotna Sirina (cm) 41.5

Teza (kg) 2.4

Ogrodje Jeklo

Oblazinjenje Gumirano (gumijasti jermeni pedala)
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RESNI ZAPLETI

Vsak resen zaplet, povezan z uporabo naprave, je treba prijaviti podjetju UAB Kasko Group | Kid-Man®
ter ustreznemu organu drzave ¢lanice, v kateri se nahaja uporabnik in/ali bolnik.

KONTAKTI:

Proizvajalec: UAB »Kasko Group« (registrirana blagovna znamka Kid-Man®)
Naslov: A.Vivulskio 12D, Vilna, LT-03221, Litva

Telefon: +370 5 265 0000

E-posta: info@kid-man.com

Spletna stran: www.kid-man.com

Samodejno izpolnjevanje stikov prek QR kode

Vse pravice pridrzane. ©2026 »Kasko Group« UAB. m
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KARTA GWARANCYJNA / ZARUCNILIST / ZARUCNYLIST / GARANCISKILIST

Nazwa produktow Model, REF Data zakupu (wstawic) Okres gwarancji
Nazev vyrobku Model, REF Datum nakupu (uvedte) Zaruéni doba
Nazov vyrobku Model, REF Datum néakupu (vlozit) Zarucna lehota
Ime izdelka Model, REF Date of purchase (insert) Garancijska doba
24
KA Rotor rehabilitacyjny miesiace
KA Slapadlo JONI, mésicti
K3 Pedalovy rotoped 01-5720 mesiacov
Pedalnik mesecev
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